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Amores
que desafían el tiempo
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En ocasiones, anhelamos algo más allá de las historias que normalmente lee-

mos, algo que haga palpitar nuestro corazón. Una historia donde el amor entre 

dos seres humanos se convierte en la esencia que le da vida a la novela y que 

nos regala una experiencia emotiva y de serenidad.

 

Nicholas Sparks, distinguido escritor, guionista y productor estadounidense, ha 

dejado huella en el mundo de la literatura con notables obras como El cuaderno 

de Noah, Un paseo para recordar, Querido John, entre otros títulos reconocidos 

por el público. Su habilidad para crear narrativas románticas excepcionales lo 

han posicionado como uno de los escritores más destacados, cuyas novelas rá-

pidamente se convierten en éxitos aclamados.

Por ello, en esta ocasión vamos a hablar sobre una de sus grandes obras: El viaje 

más largo. Esta novela nos lleva hasta Carolina del Norte, donde nos cuenta la 

historia de dos parejas. La primera historia es la de Ira, un hombre de noven-

ta años, y su esposa fallecida Ruth. Tras un accidente automovilístico en una 

carretera nevada de algún paraje, Ira sufre algunas lesiones preocupantes; con 

pocas posibilidades de ser encontrado a tiempo, Ira comienza a ver ante a sus ojos 

al amor de su vida, Ruth, quien murió tiempo atrás. Es entonces que, junto a ella, 

comienzan a recordar su vida juntos y todas las adversidades que pasaron: desde 

cómo se conocieron, lo que la Segunda Guerra Mundial les dejó y lo que más pasó.

La segunda historia gira entorno en la actualidad con Sophia y Luke, dos jóvenes 

completamente diferentes que terminan enamorándose. Sophia es una estu-

diante de arte, obediente y hasta cierto punto ingenua, que busca dedicarse 

a lo que le apasiona trabajando en algún museo de arte; mientras que Luke 

es un montador de toros, que además dedica su tiempo a cuidar del rancho 

de su familia, sin embargo, tras haber sufrido un accidente, tiene que empezar 

de cero para llegar a las ligas profesionales del circuito de toros y posicionarse 

entre los mejores.

Sin duda, esta obra despliega una conmovedora sincronía entre el presente y la 

memoria, donde queda claro que el amor es lo que realmente da forma a nues-

tras vidas, ya sea recordando viejos tiempos o enfrentando decisiones difíciles. 

Nicholas Sparks nos demuestra que el amor es clave en el viaje más largo por el 

que pasamos todos: la vida. 


