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En la ensefianza de la fisica a nivel secundaria

y bachillerato —previo a la implementacion
de la Nueva Escuela Mexicana (NEM)

en el ciclo 2023-2024 (SEP 2024)—,

era comun identificar un enfoque pedagdgico
estructurado en tres etapas claras.

Este patron, observable tanto en los libros

de texto como en la dindmica de clase (donde
el profesor solia sequir también el libro de texto
como quia principal), comenzaba con

la presentacion de un sistema fisico:

una representacion simplificada de un
fendmeno real, disefada para enfocarse en

los aspectos clave del tema (Aduriz-Bravo

y Morales, 2002), posteriormente le sequia

una descripcion de los principios tedricos,

se derivaban ecuaciones fundamentales ,
finalmente, se-proponian ejercicios para que
los estudiantes replicaran el proceso de
solucion. En otras palabras, se trataba de definir
el sisterna, explicar la teorfa, aplicar la formula.
Si bien este método aseguraba el manejo de
herramientas fisico-matemadticas, dejaba poco
espacio para la exploracion critica o la conexion
(on contextos cotidianos, una limitante que

la NEM busca superar.



Se trata pues de una ensefianza.que se apoyaba en dos enfoques filoséficos, el
realismo cientifico yel positivismo pedagdgico. Mediante el primero, asumia que
las leyes fisicas describian fielmente una realidad objetiva, como si lo que se pre-
sentaba en los libros de texto fueran “fotograffas” de cémo funciona el universo. Y
mediante el sequndo, se sequfa una ldgica que reducfa el aprendizaje al estudio
de fenémenos medibles y relaciones matematicas, presentandolos como verdades
incuestionables. La ensefianza era, ademds, notablemente-rigida: primero la teo-
rfa, después las formulas , al final —casi como un apéndice—, los ejercicios de
aplicacion. En este esquema, aspectos clave como el contexto histdrico (;cémo lle=
g6 Newton a susleyes?) o las implicaciones sociales (;quéimpacto tuvo latermo-
dindmica en la Revolucion Industrial?) quedaban fuera del'aula. En otras palabras,
se enseiaba la fisica como un producto terminado, no como un proceso humano,

Ileno de debates, errores y revoluciones.

Por otra parte, en la literatura se ha reportado que la ensefianza tradicional de la
fisica descrita anteriormente conduce a dificultades de aprendizaje delos estudian-
tes, entre las que tenemos el desarrollo de concepciones erroneas acerca de la fisica
y del quehacer.del fisico, la construccién de significados fisicos inadecuados, la atri-
bucion de una ontologia inadecuada a los coneeptos (p. ej. algunos alumnos consi-
deran que el centro de'masa es de naturaleza material y no abstracta), la dificultad
de movilizarel conocimiento fisico construido para abordar o solucionar problemas
de'la vida real, la resolucion de problemas apoyados en estrategias alejadas de
significo fisico, por mencionar algunas dificultades. Aunado a lo-anterior, también
se ha sefialado que el discurso tradicional excluye al alumno, es decir, dado que la
ensefianza esta centrada.en el objeto (e transmiten conceptos, principios fisicos
y su aplicacion en determinados contextos) no se considera el contexto social y
cultural en‘el que se encuentra inmerso el estudiante, como si dicho conocimiento
fisico inicamente tuviese sentido en la escuela, sin impacto en el contexto inme-

diato del alumno y sin permitirle entender lo que ocurre a su alrededor,

Por otro lado, la implementacion de la NEM.en-2023 en el sistema educativo
mexicano llegé a plantearund mirada distinta a'la ensefianza tradicional. La
NEM adopta'una (i) perspectiva humanista, €on la que ademds de una forma-
(i6n académica, promueve.una formacion'etica, emocional y social, también se
valora la diversidadeetltural y lingiiistica y considera un didlogo docente=gstu-
diante como relacién horizontal; (ii) supone el aprendizaje como una construc-
adn social, en la que se destaca el conocimiento ligado al contexto inmediato
del alumno, se promueve el trabajo colaborativo y el empleo de herramientas
culturales (por ejemplo, narrativas orales); (iii) se apoya en la emancipacion y la
justicia social, con la que se busca transformar las desiqualdades (género, clase,
etnia), se cuestiona la figura opresiva (por ejemplo, la ensefianza de tipo euro-
céntrica), se promueve la participacién democrdtica en las aulas y para reducir
las brechas sociales se considera a la tecnologfa como un derecho educativo y
no un privilegio; (iv) adopta una perspectiva decolonial, con la-que se inclu-

yen los saberes indigenas y populares (p. ej. la medicina tradicional), se otorga

valor a la colectividad mds que al individualismo y se critica la hegemonta del

conocimiento occidental; (v) se promueve un didlogo entre saberes, esto a tra-
vés del respeto a la diversidad cultural y la integracién de contenidos regionales

enel currfculo.

Para materializar lo anterior, se revalor el rol del docente en el aula, esto a través
del-disefio e implementacidn.de proyectos comunitarios que parten de las ne-
cesidades locales. (p. &j.el rescate de lenguas indigenas, agricultura sostenible),
logrando asi un aprendizaje significativo. Se busca también que los estudiantes
analicen y actden sobre problemas.reales de su entorno (p. ej. contaminacion,
desiqualdad) e integran conocimientos comunitarios (p. ej. la medicina tradicio-
nal, técnicas agricolas ancestrales) junto a los cientificos, bajando del pedestal al
conocimiento cientifico.en el que a ensefianza tradicional lo tenia y poniéndolo a

la parde otros saberes.

Sin embargo, la NEM presenta también muches aspectos cuestionables, por
ejemplo, promueve el didlogo entre saberes (cientificos y comunitarios), pero sin
lineamientos claros para integrarlos sin caer en un relativismo de Significados,
esto es, no hay un referente de conocimiento objetivo Unico que permita validar
la verdad del conocimiento, pues la NEM plantea que cada-grupo cultural o co-
munidad puede construir sus propios criterios de validez, incluso si.contradicen
evidencias cientfficas consensuadas; la evaluacion del aprendizaje, Se rechazan
exdmenes estandarizados, pero no-se proponen alternativas viables para medir
logros de aprendizaje a gran escala; aunque habla de emancipacidn, se plantea
una estructura vertical al imponer un curriculo nacional centralizado,limitando la
autonomia escolar; los profesores reportan no recibir capacitacion adecuada para
aplicar enfoques interculturales; la NEM exige tecnologfa, pero una cantidad im-
portante de planteles notienen internet; no todos los contenidos fisicos se pueden

abordar desde proyectos comunitarios, entre otros aspectos débiles.

Estas debilidades dejan ver que la NEM se encuentra frente a numerosos retos, los
cuales sino son atendidos podrian tener consecuencias negativas en la formacion

de los estudiantes mexicanos y.en el desarrollo del pafs. [@
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