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   Recomienda escuchar a Il Divo.

Una profesional que creció en un entorno en donde el esfuerzo, la disciplina y 
el estudio, fueron ejemplos que le permitieron conformar su proyecto de vida; 
así se describe la doctora Edelmira González Alejo, quien actualmente coordina 
la carrea de Médico Estomatólogo en la Facultad de Estomatología de la UASLP.

Egresada en la generación 1977-1982, la docente pronto cumplirá 45 años de 
egresada de la Facultad y 27 ejerciendo su labor como docente. Además, cuenta 
con una maestría en Estomatología Normativa y Forense.

De cómo llegó a elegir la profesión de la salud bucal, la catedrática explica que le 
fue muy sencillo, pues pertenece a una generación que hacía caso a sus padres y 
fue su papá quien la encaminó para que estudiara esta carrera.

En su paso por la Facultad de Estomatología, como alumna, disfrutaba asistir a 
congresos odontológicos, pues siempre sintió la necesidad de aprender más. Ese 
interés por la preparación continua la llevó a asumir la presidencia del Colegio Den-
tal Potosino A.C., en el periodo 1996–1997, todo esto le permitió a financiar su 
compromiso con el gremio dental. Asimismo, presidió la Asociación de Egresados 
de la Facultad de Estomatología A.C., durante el ciclo 1999-2000. Esta labor le 
permitió estrechar relación entre generaciones de profesionistas, impulsar la ac-
tualización académica y reafirmar el sentido de pertenencia hacia la Universidad.

La catedrática cuenta que fue en el año de 1998, que escuchando un programa 
nocturno de radio donde hablaban sobre ciencias forenses, le despertó mucho 
interés la odontología legal y forense y por ello decidió prepararse a través de di-
plomados en esa área. 

El gusto por la profesión, pero además la inquietud de sus alumnos sobre su 
materia de forense la llevó a buscar opciones de especialización y fue así que 
organizó la posibilidad de crear una maestría en una universidad privada de 
San Luis Potosí y en el año de 2014 inició dicho programa con 20 alumnos. “Nos 
graduamos como Maestros en Estomatología Normativa y Forense en la Uni-
versidad del Valle de México, campus San Luis Potosí generación 2014–2017”.

La Dra. Edelmira González es madre de un odontólogo con especialidad en Re-
habilitación Bucal, y abuela de una chiquita con la que comparte su hobbie, que 
es hornear y decorar galletas. Es una mujer realizada que ama su profesión y la 
universidad, que le gusta caminar, ver series de televisión, así como el cine, en 
especial las películas francesas.

Asegura que dentro de la Facultad de Estomatología nunca ha sentido alguna 
especie de discriminación o reticencia por ser mujer, atribuye esto a que cuando 
ingresó como docente a la Facultad, su carrera ya estaba consolidada afuera de 
la entidad a través de su práctica privada.

Haciendo memoria sobre el celo que algunos profesionales varones pudieran 
sentir de las odontólogas mujeres, la doctora recuerda que cuando presidió el 
Colegio de Odontología, ella era muy joven y quizá pudo sentir cierto celo de 
algunos, sin embargo, destacó que la gran mayoría le apoyaron cuando se trató 
de realizar actividades y su gestión pasó con éxito.

La catedrática reconoce que actualmente la formación profesional de la odonto-
logía vive muchos retos, uno de ellos está a la vuelta de la esquina y es la rees-
tructuración curricular de la licenciatura en Médico Estomatólogo, en donde se 
debe mantener la calidad de formación que la UASLP ha tenido en los 80 años 
que ha permanecido la Facultad egresando un sin número de profesionales.

Espera que pronto una mujer pueda llegar por primera vez a dirigir los destinos 
de su Facultad de Estomatología, pues sostiene que hay muchos talentos jóve-
nes que tiene la capacidad y los conocimientos para sacar adelante todos los 
retos que implica la dirección.

Como buena maestra, la doctora Edelmira González recomienda a los estudian-
tes universitarios que nunca dejen de prepararse, que escuchen esa inquietud 
interior que los impulsa a buscar más, que no teman abrir nuevos caminos, pues 
la excelencia no se logra de un día para otro; ya que es el resultado de la cons-
tancia, la ética y el compromiso diario. 

ITALIANO

APUNTES
   Estudia el Idioma Italiano.

   Disfruta hornear
y decorar galletas.


