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La sequía es un fenómeno natural que 

se presenta de manera recurrente y de-

pende de las características climáticas de 

una región. Puede ocurrir en cualquier 

parte del planeta con distinta intensidad, 

duración y frecuencia. En general, esta 

problemática hídrica se relaciona directa-

mente con una menor precipitación a la 

esperada durante cierta época del año, lo 

que resulta en menos agua disponible y 

provoca alteraciones en los ecosistemas 

(Campos-Aranda, 2018; UNDRR, 2021). 

El análisis de la sequía debe considerar sus 

efectos en la atmosfera, el suelo, el agua 

y la economía. Este fenómeno suele ini-

ciar con la disminución de la lluvia (sequía 

meteorológica) y, a medida que su dura-

ción se prolonga, puede propagarse en 

el territorio, dando lugar a diferentes tipos 

de sequía según el sector o componente 

ambiental afectado (Figura 1). La sequía 

genera distintos impactos con un alto 

costo económico y social, ocasionando 

pérdidas de miles de millones de dólares 

(Ortega-Gaucin, 2013; CONAGUA, 2022). 

Además, este fenómeno climático es uno 

de los desastres con menor ocurrencia 

en los últimos 20 años, en comparación 

con otros (inundaciones, terremotos, hu-

racanes, incendios, deslaves, etcétera). 

Sin embargo, es el que ocasiona mayo-

res costos económicos, debido a que sus 

efectos se reflejan en la baja producción 

agrícola, la pérdida de ganado, la escasez 

de agua, los brotes de enfermedades, la 

migración y la degradación de ecosiste-

mas (UNDRR & CRED, 2020). 

Gran parte de México ha sido afectada 

de alguna manera por la sequía meteo-

rológica. El periodo de 2011 a 2013 fue 

uno de los más importantes debido a 

que se presentó un déficit de precipi-

tación de gran magnitud que cubrió el 

90 % del país. Esto puso de manifiesto la 

importancia de monitorizar y evaluar los 

impactos de este fenómeno para dismi-

nuir sus efectos. 

En alianza con Estados Unidos y Canadá, 

México participa en el “Monitor de Sequía 

de América del Norte (MSAN)”, que analiza 

de manera continua las condiciones climá-

ticas en los tres países. Este sistema permite 

identificar los impactos de la sequía a corto 

y largo plazo (CONAGUA, 2022); no obstan-

te, a nivel estatal o municipal no existe una 

caracterización detallada.

En San Luis Potosí, la precipitación prome-

dio anual es de 853 milímetros, con una 

recarga de acuíferos menor a la esperada, 

lo que indica que el agua empleada en 

distintos sectores de mayor al agua dispo-

nible anualmente (CONAGUA, 2022). En el 

estado, el agua se utiliza principalmente 

en el sector agrícola (67 %), seguido del 

abastecimiento público (29 %), la industria 

(2 %) y la generación de energía (2 %). En la 

zona metropolitana de la capital, el sector 

industrial requiere el 37 % del agua dis-

ponible, mientras que el abastecimiento 

público demanda 15.4 % (CONAGUA, 2022). 

Lo anterior es de suma preocupación, ya 

que el incremento del uso de agua puede 

afectar tanto a los ecosistemas como al 

bienestar de la población.

En este contexto, la sequía meteorológica 

representa uno de los principales factores 

que agravan la problemática hídrica del 

estado. En San Luis Potosí, este fenómeno 

se ha presentado en temporadas prolon-

gadas a lo largo del tiempo, lo que hace 

necesaria una caracterización que permi-

ta mitigar sus impactos en los ecosistemas 

y la sociedad. Por ello, el objetivo de este 

trabajo fue caracterizar la variabilidad 

temporal de la sequía meteorológica en 

La sequía es un fenómeno que provoca grandes afectaciones en los ecosistemas y en la sociedad, lo 
que incrementa la vulnerabilidad de la población y de los sistemas (como el abastecimiento público 
de agua, la salud humana, la seguridad alimentaria, la biodiversidad, entre otras), así como en las 
actividades económicas (entre ellas la producción de energía, la agricultura y la industria). Uno de los 
primeros pasos para reducir las afectaciones derivadas de este fenómeno es su caracterización como 
base para el diseño y la implementación de medidas de gestión y mitigación.



17UNIVERSITARIOS POTOSINOS • 287 •

LA SEQUÍA POTOSINA • RODRÍGUEZ, S. • Páginas 15 - 19

condiciones o el déficit del recurso hídri-

co, así como realizar comparaciones y dar 

seguimiento a la aplicación de medidas 

de respuesta en tiempo real. 

En particular, el Índice Estandarizado de 

Precipitación (SPI, por sus siglas en in-

glés) se emplea debido a su sencillez de 

aplicación, ya que sólo requiere de datos 

de precipitación y posee su sustento 

científico sólido. 

Para analizar la sequía meteorológica 

en el estado se utilizaron datos prove-

nientes de 67 estaciones meteorológi-

cas de la Comisión Nacional del Agua, 

correspondientes al periodo de 1961 a 

2010. Con estos datos se calculó el SPI-12, 

Figura 1.

Tipos de sequía y sus principales efectos (UNDRR, 2021)

el estado mediante un índice de precipi-

tación estandarizado, con la finalidad de 

identificar sus tendencias históricas.  

Caracterización de la sequía
Los índices son una de las herramientas 

más utilizadas para analizar la severidad 

de la sequía meteorológica. Además, 

permite comunicar a la población de las 

Meteorológica:
Dé�cit de precipitación y
la primera en presentarse

Agrícola:
Reduce la humedad del suelo

afectando las cosechas
Ecológica:

Pérdida de biodiversidad
y ecosistemas

Socieconómica:
Impactos en la economía y

en el bienestar de la sociedad

Hidrológica:
Disminuyen los niveles de agua

en ríos, lagos y presas

Menos agua Menos alimento

Hidrogeolígica:
Dé�cit en la recarga de acuíferos
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correspondiente a 12 meses de precipi-

tación acumulada para cada estación y 

posteriormente se elaboraron mapas. 

Sequía meteorológica en el Estado
El análisis muestra que el estado puede 

presentar sequías de distinta intensidad y 

duración (Figura 2). En la mayor parte de 

la zona metropolitana, el déficit de pre-

cipitación es severo y de larga duración 

(mayor a 12 meses), mientras que los mu-

nicipios de Rioverde y Ciudad Fernández 

presentan, en su mayoría, sequías seve-

ras de duración media (de 3 a 6 meses) 

y larga. 

En la región del Altiplano predominan las 

sequías severas con duración media y lar-

ga, aunque en los municipios de Cedral, 

Matehuala y Villa de la Paz los eventos 

más frecuentes son sequías moderadas 

de corta duración (de 1 a 3 meses). La 

Zona Centro presenta principalmen-

te sequías severas de duración media 

y larga, aunque también existen áreas 

con sequías moderadas de corta dura-

ción, como en Cerro de San Pedro. En la 

Zona Media predominan igualmente las 

sequías severas de duración media y lar-

ga; sin embargo, en municipios como El 

Naranjo y parte de Rioverde se observan 

eventos moderados de corta duración.

Por último, en la región Huasteca se ob-

servan grandes áreas donde predominan 

las sequías moderadas de corta duración; 

Figura 2.

Intensidad y duración de las sequías meteorológicas predominantes en el estado de San Luis Potosí

N

Sequía severa media duración

Sequía severa de larga duración

Sequía moderada de corta duración

Simbología
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sin embargo, también se presentan al-

gunas áreas severas de larga duración en 

Aquismón, Ébano, Ciudad Valles, Huehuet-

lán, Lagunillas, Tamasopo y Tamuín.

Posibles causas y efectos de la sequía 
En general, las causas de la sequía pue-

den agruparse en dos categorías: las de 

origen natural y las de origen humano. 

Las causas de origen natural se relacio-

nan con modificaciones atmosféricas 

asociadas al fenómeno El Niño/Oscila-

ción del Sur. Estas alteraciones ocasio-

nan variaciones en la radiación solar y las 

interacciones océano-atmósfera, lo que 

provoca cambios en la temperatura, la 

presión de aire y la precipitación. 

Por otra parte, las causas de origen hu-

mano derivan de la quema de com-

bustibles fósiles (petróleo, gas natural y 

carbón), la deforestación, el aumento de 

gases de efecto invernadero, entre otros 

factores que modifican las condiciones 

climáticas y pueden contribuir a la ocu-

rrencia de sequías. 

Estas alteraciones climáticas, tanto de na-

turales como antropogénicas, tienen re-

percusiones económicas y sociales, ya que 

afecta la producción de bienes y servicios y, 

en ocasiones, pueden provocar hambruna, 

migración y una reducción del bienestar 

y la calidad de vida (Ortega-Gaucin, 2013). 

Por esta razón, los estudios y tecnologías 

relacionadas con la sequía han crecido en 

los últimos años, impulsados por la necesi-

dad de cuantificar este fenómeno y evaluar 

sus efectos en distintas escalas (nacional, 

estatal y municipal). 

Finalmente, el conocimiento sobre las 

condiciones de sequía en San Luis Potosí 

debe conducir a la creación de políticas 

de gestión, manejo y gobernanza que 

aseguren el bienestar social y de los eco-

sistemas del estado.

Conclusiones
La sequía es un fenómeno natural que se 

presenta de manera paulatina y recurren-

te. Se caracteriza por iniciar con un déficit 

de precipitación en un periodo determi-

nado y puede prolongarse y agravarse 

por factores naturales o antropogénicos. 

Con base en datos históricos, el estado de 

San Luis Potosí puede presentarse, bajo 

condiciones extremas, sequías severas de 

duración media a larga en gran parte de 

su territorio, con algunas zonas modera-

das de duración corta distribuidas en to-

das las regiones del estado, principalmen-

te en la región Huasteca. Esto demuestra 

que este fenómeno puede presentarse en 

cualquier región climática, incluyendo las 

regiones húmedas. 

Por ello, es necesaria la investigación y 

desarrollo de nuevas tecnologías que 

permitan establecer un sistema de se-

guimiento de la sequía y la valoración 

de sus efectos con la finalidad de anti-

cipar y diseñar estrategias de gestión y 

mitigación para las zonas y actividades 

económicas más susceptibles.

Por último, es recomendable realizar fu-

turas investigaciones que aborden este 

tema mediante imágenes satelitales y mo-

delos predictivos que permitan evaluar 

con mayor precisión el comportamiento 

y la evolución de la sequía bajo distintos 

escenarios de cambio climático. 
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