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“Estudiar ingenierfa no es para genios, es para quienes tienen la tenacidad para
experimentar y amor por lo que se hace’, afirma la doctora Isela Bonilla Gutié-
rrez catedratica de la UASLP, coordinadora del Laboratorio de Robética quién
en enero de 2027, cumplird 14 afos ensefiando a hombres y mujeres sobre el

control automatico de robots en la Facultad de Ciencias.

La docente ha roto muchas barreras, en primera instancia ha recorrido diversas
ciudades del pafs para alcanzar sus metas, salié de su natal Jalisco para formarse
en la Universidad de Colima, como Ingeniera en Comunicaciones y Electronica,
posteriormente para obtener la Maestria en Ciencias de la Electrénica Opcion en
Automatizacion se mudd al centro del pafs estudiando en la Benemérita Univer-
sidad Auténoma de Puebla, y en el doctorado eligid San Luis Potosf formdndose
en la UASLP como Doctora en Ingenieria Eléctrica Opcién en Control Automdtico.

Como buena investigadora muestra su territorio y los alcances de la ingenierfa
electronica, lanzando la pregunta ;Diganme un lugar donde no hay un aparato

electrénico hoy en dia?

La respuesta a la pregunta es inmensa, destaca la Dra. Bonilla Gutiérrez y piensa
en el “Made in Méxica’, que es posible gracias a que muchos jévenes estan en-
tendiendo que, si se meten en las matematicas, encontrardn la fascinacion del
mundo para generar todo lo que deseen; desde un robot que permita rehabili-
taciones a pacientes, uno que converse y apoye a los adultos mayores, incluso el
propio control de la inteligencia artificial estd sobre procesos de electronica que
permiten mejorar la vida de las personas.

Por ello, a docente cuenta que les dice a sus estudiantes: “piensen siempre en

los productos finales, partan desde cero para crear”
Para la investigadora, el ensayo y error durante la prdctica en el laboratorio, per-
mitird el logro de los objetivos a través de la perseverancia y el trabajo, por ello

No se necesita que las personas sean genios.

Como muestra de ese esfuerzo, en el Laboratorio de Robdtica de la Facultad

de Ciencias, la investigadora, de la mano de estudiantes de las licenciaturas de
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Ingenierfa Electrénica y posgrado ha creado proyectos. Por ejemplo, la mano
rohética, que permite realizar ejercicios de rehabilitacién de codo y de hombro
para pacientes que estan lesionados y requieren llevar a cabo un proceso de
repeticion de ejercicios.

Este prototipo ya ha sido probado por pacientes y ha ido avanzando en su im-
plementacion a través de la asesorfa de catedrdticos de la Facultad de Medicina,
y de la Facultad de Ingenierfa.

En el Laboratorio de Robdtica, de la Facultad de Ciencias, también han desarro-
Ilado un exoesqueleto, es decir un sistema robdtico digital para extremidades
superiores e inferiores, que permite lograr el aumento de capacidades fisicas y
que asiste a personas con discapacidad motriz, para mejorar su desempefio en

tareas de manipulacion de objetos.

En estos proyectos, la catedrdtica comenta que estdn maduros, pues se ha ido
implementando nuevas habilidades a los robots prototipo, para incluso medir la
fuerza con que se responde y a través del trabajo de alqunos tesistas, en el futuro

se pretende que se pueda medir la respuesta de quien realiza la rehabilitacion.

La idea de los aparatos no es sustituir a las personas, si no que éstos ayuden a
los fisioterapeutas, pues la intencion es que el aparato sirva al especialista y al
paciente para que, de una manera mds automatizada, pueda incluso medir la
intensidad de los ejercicios y al final se recomiende su uso.

Otro de los suefios de la catedratica Bonilla Gutiérrez, a través del Laboratorio de
Robdtica, es que la UASLP pueda contar con un gimnasio con aparatos especia-
lizados que otorguen rehabilitacion y que pueda ser rentado a pacientes que re-
quieran terapia de rehabilitacion y que incluso las personas puedan programar
el aparato, de acuerdo a las necesidades de cada paciente.

Por ahora los retos de los robots ideados en el Laboratorio de Robdtica de la Facul-
tad de Ciencias por el equipo de la doctora Isela Bonilla, estdn en lograr conectar
con las dreas médicas para que conozcan los datos de la investigacion y puedan
sumar al proyecto que es en favor de los pacientes que requieren rehabilitacion. (&
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